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Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной, общеразвивающей программы

Пояснительная записка

Направленность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Рисуй с нами» (далее - Программа) социально – педагогическая.
Уровень освоения содержания программы  стартовый.
Актуальность программы обусловлена потребностями современного общества в решении задач по развитию подрастающего поколения, потребностями и интересами  детей к занятиям изобразительным искусством.  Программа  предназначена, как для детей, не посещающих дошкольное образовательное учреждение, так и для тех, кто его посещает.    Программа     знакомит дошкольников 3- 4 лет с основами изобразительной деятельности через  рисование, лепку и аппликацию. На занятиях изобразительной деятельности у детей развивается воображение, эмоциональная отзывчивость, желание творить. Рисование, лепка, аппликация – продуктивные виды деятельности, дающие ребенку зримые и осязаемые результаты.   Содержание данной программы насыщенно, интересно, эмоционально значимо для дошкольников, разнообразно по видам деятельности и удовлетворяет потребности ребенка в реализации своих художественных желаний и возможностей. 

Чем больше ребенок знает вариантов получения изображения нетрадиционной техники рисования, тем больше у него возможностей передать свои идеи, а их может быть столько, насколько развиты у ребенка память, мышление, фантазия и воображение. 

Отличительные особенности программы

Нами переработаны авторские материалы Т.Н. Дороновой, С.Г. Якобсон «Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре», программа И.А.Лыковой «Цветные ладошки» и пособие И.А. Лыковой «Изобразительная деятельность в детском саду.1младшая группа» являющиеся основанием данной программы.   Отличительными чертами данной программы являются:
1) изучение разнообразных нетрадиционных техник, способов и приёмов изображений (рисование по мокрой бумаге; рисование путем разбрызгивания краски; оттиски штампов различных видов; «точечный рисунок»; кляксография (выдувание трубочкой, рисование от пятна); рисование жесткой кистью («тычок»); «пальчиковая живопись»);

2)  более широком объёме освоения изобразительных материалов;

3) знакомство детей с росписью дымковской и филимоновской игрушки;

4) использование техник коллаж, тестопластика и различного бросового материала для творчества.
 Адресат программы.
Данная программа рассчитана на детей возраста – 3-4 лет.
Набор детей осуществляется по принципу добровольности, без отбора и предъявления требований к наличию у них специальных умений.  Количественный состав группы 5-7человек

 Объем и срок освоения программы. Программа рассчитана на 1год обучения. Общий объём  часов по программе: 34часа. 
Формы обучения. 

Основной формой обучения является занятие.
Режим занятий. Учащиеся занимаются 1 раз в неделю по 1 академическому часу (чередуются рисование, лепка и аппликация). Продолжительность одного академического часа составляет 30 минут.   

Цель программы: приобщение детей младшего дошкольного возраста к изобразительной деятельности и развитие у них художественно-творческих способностей.

Задачи: 

-воспитывать желание заниматься изобразительной деятельностью; 

-прививать бережное отношение к материалам;

-формировать умение понимать сюжет, сопереживать героям;

-побуждать детей сотрудничать с взрослыми. 

-развивать наблюдательность, воображение, фантазию младших дошкольников; интерес к обыгрыванию созданных образов и композиций.

-формировать умение ориентироваться в сенсорных свойствах предметов, цветовой гамме;

-обучать детей умению правильно пользоваться карандашом, кистью, красками, карандашами, клеем, стекой; 

- научить детей приёмам рисования: набивка, примакивание, тычок;

- познакомить с нетрадиционными техниками рисования;

-учить приёмам (примазывание, оттягивание, сплющивание, скатывание, раскатывание) и конструктивному способу лепки; 

 - познакомить с техникой тестопластика.
Содержание программы

Учебный - тематический  план

	№
	Раздел программы  
	Количество часов 

	
	
	Общее

кол-во часов 
	теория 
	практика 

	
	Знакомство. Вводное. 
	1
	1
	-

	1.
	Рисование 
	15
	7
	8

	1.1
	Рисование  карандашами
	4
	2
	2

	1.2.
	Рисование красками
	1
	5
	6

	2
	Лепка 
	7
	3.5
	3.5

	2.1.
	Лепка из пластилина
	5
	2.5
	2.5

	2.2.
	Работа с солёным тестом
	2
	1
	1

	3.
	Аппликация 
	7
	3
	4

	3.1
	Аппликация декоративная, предметная, обрывание
	5
	2
	3

	3.2
	Аппликация с элементами рисования
	1
	0.5
	0.5

	3.3
	Аппликация с манкой 
	1
	0.5
	0.5

	4
	Коллаж.
	1
	0.5
	0.5

	5
	Итоговые открытые занятия для родителей
Лепка из пластилина.  
Рисование
«Полянка с божьими коровками» 

Аппликация «Цветочная полянка» 
	3
	1
	2

	
	Итого:
	34
	16
	18


Содержание программы обучения
Вводное. Знакомство 
Теория: правила поведения и инструктаж по ТБ; правила работы с карандашом. Приемы нанесения штриховых линий. 

Практика: Рисунок – тест на свободную тему 
Рисование. 
    1.1 Рисование карандашами  
Теория: Приёмы работы карандашами (кругов, квадратов по трафарету, закрашивание штрихами фигур различных форм).

Практика: «Водоросли в аквариуме», «Курочка ряба», «Хвойный лес».
1.2.Рисование красками 

Теория: знакомство с правилами работы кисточками и красками, нетрадиционными техниками (пальчиковая, ладонная живопись, оттиск ватными дисками; набрызг, рисование по сырому).

 Практика: рисование предметное «Серпантин», «Сосульки», декоративное «Лошадка», в нетрадиционных техниках «Салют», «Ветерок».

2.Лепка 

2.1. Лепка из пластилина 

Теория: знакомство с приёмами (скатывание шара, раскатывание, прилепливание; с техникой пластилинография - создание объёмных работ способом "примазывания" к цветному картону").

Практика: лепка на тему «Грибная полянка», «Птички в гнёздышках», «Барашек».
2.2. Работа с солёным тестом. 

Теория: знакомство с техникой тестопластика. 

Практика: изготовление работ на тему «Печенье», «Посуда для кукол».

3.Аппликация 

Теория: знакомство с аппликацией из цветной бумаги, в сочетании с рисованием гуашью, составление работ из готовых элементов, создание узоров с чередованием различных форм. 

Практика: работы на темы: «Лоскутное одеяло», «Падают снежинки».

4.Коллаж 

Теория: знакомство с техникой коллаж.

 Практика: составление коллажа на тему «Праздничная ёлочка».

 5.Итоговые открытые занятия для родителей
Практика: Лепка из пластилина.  
Рисование «Полянка с божьими коровками». 

Аппликация «Цветочная полянка».

Планируемые результаты
-учащиеся будут уметь рисовать с помощью приёмов набивка, примакивание, тычок и проявлять бережное отношение к материалам; 

-учащиеся будут правильно пользоваться материалами: карандашом, кистью, красками, клеем, стекой и демонстрировать желание заниматься изобразительной деятельности;

-учащиеся смогут работать в разных техниках и способах рисования: с помощью ватных палочек, ватных дисков, поролоновой губкой, по сырому, ладонная и пальцевая живопись в сотрудничестве с педагогом;

-учащиеся освоят разные приёмы лепки из пластилина и солёного теста:

(примазывание, оттягивание, сплющивание, скатывание, раскатывание); и конструктивный способ лепки в сотрудничестве с педагогом;

-учащиеся будут проявлять воображение, фантазию, наблюдательность, интерес к обыгрыванию созданных образов и сопереживанию героям;

-у учащихся будет развиваться умение ориентироваться в сенсорных свойствах предметов, цветовой гамме.
Комплекс организационно-педагогических условий

Календарно-учебный график

	№
	Год обучения
	Объем учебных часов
	Всего

учебных недель
	Количество учебных дней
	Режим

работы

	1
	1
	34
	34
	34
	1час в неделю 


Условия реализации программы

Занятия проводятся в учебном кабинете – изостудии.  Кабинет оснащен мебелью и специальным оборудованием. 

В качестве материально-технического оснащения кабинета: персональный компьютер, принтер, телевизор,  учебная доска, лампа над доской, раковина,  этажерка для  хранения палитр, стаканов-непроливашек; рамы различного размера для оформления работ, клеёнки на стол (по количеству детей), различные подносы и ёмкости, мольберт, полки для сушки работ, стол учительский, столы ученические, стулья ученические, корзины,  муляжи водорослей, различных грибов, фруктов, первых цветов (подснежники, мать-и-мачеха), птичка, печенье из солёного теста  для обследования; посуда (кружки, чашки), ёлочка, различные игрушки (куклы, мышата - братья – шалуны Круть и Верть, снеговик, щенок, божья коровка, солнышко, барашек, заяц, куклы, матрёшки, неваляшка, кукольный театр «Курочка Ряба»), бумажные пакеты, муляжи расписных яиц, красивые фантики от конфет.
Для проведения теоретических и практических работ по темам программы используются разнообразные инструменты и материалы. 

Материалы (на каждого ребёнка): альбом для рисования; бумага для рисования фА3; цветные карандаши; гуашь 6цветов; пластилин 8-12цветов; цветная бумага и картон; солёное тесто; манная крупа, клей – карандаш; поролоновые губки; бумажные салфетки; ватные палочки и диски. 

Инструменты (на каждого ребёнка): кисти щетина №10; мягкие кисти “Белка”, “Пони” №№ 5,10; емкости для воды; стеки; клеёнки для лепки; шаблоны кругов, зубные щётки.

Формы аттестации: опрос, самостоятельная работа, контрольное занятие, оценка работ.  

Оценочные материалы -    контрольные задания, карты наблюдения.

Итогом годовой работы является выставка рисунков, на которую отбираются работы каждого учащегося.
Методическое обеспечение
Занятия проводятся в различных видах: мастерские, выполнение самостоятельной работы. Формы организации учебного занятия: игра, беседа, мастер-класс, практическое занятие.

 Предпочтение отдаётся комбинированной форме занятий, сочетающей объяснение, беседу, рассказ педагога с практической, экспериментальной и игровой деятельностью ребёнка.

Возраст 3-4 лет подготавливает ребенка к самой деятельности в области изобразительного творчества. Очень важно в этот период выявить способности и поддерживать начинания. Для детей, которые на занятии впервые берут в руки карандаш и кисть используется приём пассивных действий («рука в руке», жест в воздухе). Некоторые дети не видят плоскостное изображение, поэтому используется метод «пластилинография», для того чтобы перейти от объёма к плоскости. Это даёт каждому ребёнку свободу выбора и возможность получить информацию, помощь и поддержку именно в тот момент, когда ребёнок в этом нуждается и способен их воспринимать. 

      Для многих детей очень полезно совместное творчество с педагогом или другими детьми. Ребёнок может изобразить только какую-то часть или деталь рисунка, но у него при этом развивается чувство уверенности в себе, активизируется познавательная способность, открываются новые способы контакта с окружающим миром. Они получают представление об изобразительных материалах, приучаются держать карандаш и кисть правильно, различать цвета и рисовать разнообразные линии, пересекая их, пробуют изобразить предметы. Дети сначала стремятся передать образ предмета, а после занятия обыграть свою поделку. Знакомятся с предметами округлой формы, с лепным материалом, создают простейшие формы, изменяют их, могут по поручению педагога объединить свои работы в единую композицию. Дети знакомятся с материалом для аппликации - бумагой, экспериментируют с ней.

 В лепке используются налеп и конструктивный способ. 
Способы аппликации, которыми овладевают дети: из частей предмета, из силуэтов предмета, обрывание по контуру, скатывание бумаги, накладная аппликация.

На протяжении учебного года используются следующие приёмы на занятиях (по частям): 
 Вводная (создание интереса и эмоционального настроя)

Приветствие,  создание игровой мотивации (сюрпризный момент, стихи, загадки, потешки, сказочный персонаж) обозначение темы, показ и объяснение, вопросы к детям, пальчиковая гимнастика. Далее ставится задача, которую они должны будут решить сами, употребив какой-либо вид изобразительной  техники. Перед выполнением задания, рассматриваются  предметные образцы, обследование (зрительно, на ощупь, обводится пальцем по контуру).

Основная (выполнение работы): музыкальное сопровождение занятия,  обследование, рассматривание иллюстраций и репродукций, тематических альбомов, показ способов изображения (показ полный и частичный, с объяснением); приём «рука в руку»; рисование в воздухе и сухой кистью, пальчиковая гимнастика, индивидуальная работа, напоминание, совет, пояснение, физкультурная минутка (в форме какой-либо подвижной игры, связанной с темой занятия). В середине года  применяется поэтапные показ и объяснение. В конце года на большинстве занятий используется целостное объяснение и показ, то есть даются всё задание сразу.    

Заключительная (рассматривание готовых работ): персонаж хвалит  работы, анализ работ, положительная оценка, поощрение, рефлексия, поощрение от лица героя. 

Для реализации программы используются следующие методы обучения: словесный, наглядный, практический ,игровой. 

Применяются следующие педагогические технологии:

 -    технология игровой деятельности.  Игровая форма занятий создается при помощи игровых приемов и ситуаций, выступающих как средство побуждения, стимулирования учащихся к учебной деятельности. 

 -  здоровьесберегающая технология. Использование динамических пауз, пальчиковых игр, физкультминуток на занятии.
Для программы рекомендуем  использовать  следующие материалы :

произведения художественной литературы:  В.Шипуновой «Серпантин», В. Сутеева «В гости к солнышку», М. Клокова «Рыбка», З.Александровой «Ёлочка», Г.Виеру «Сосулька»,   О.Высотской  «Салют», потешки «Снегирёк»; сказки: «Колобок»;  книжной графики (иллюстрации):  Васнецова Ю. «Три медведя» (Л.Толстой),  Конашевича В., Лебедева В. 

изобразительного искусства: тематические плакаты для обогащения восприятия детей, показа  («Осень», «Зима», «Весна», «Лето»; «Фрукты», «Цветы» (нарцисс, анютины глазки, ромашка) «Овощи»; «Цветочная полянка», «Хвойный лес», «Птицы», «Дымковский узор», «Пи​санки»   и пр.);   
музыкальные: М. Чюрлёнис «В лесу», П.И. Чайковский «Детский альбом», «День победы», «Звуки сосулек», «Весёлые грибочки».

 В рамках программы с родителями проводятся консультации по темам: «Инструменты и материалы для занятий по изобразительной деятельности», «Особенности изобразительной деятельности детей трёхлетнего возраста», «Обучение детей трёхлетнего возраста технике рисования», «Нетрадиционные техники рисования». Проводятся открытые занятия для родителей по разделам лепка, аппликация, рисование.

Форма организации образовательной деятельности - очная.
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